
「あんしんマイパッケージ」の
告知について

●医師の診査は不要で、予め告知の対象となる病名（以下、
不可病名）を限定列挙し、告知事項に該当しない方のみ申
込みできる誓約告知方式です。

●医療一時金については「不可病名」に加えて、条件付でお引受
けできる病名（以下、不担保病名）を表示し、不担保病名に
応じた「特定部位不担保付」でのお申込みを取り扱います。

●制度によっては加入対象外の商品があります。加入対象商品の詳細は、
Digital団保システムをご確認ください。

●正しく告知いただけない場合は、ご契約が解除となり、保険金・給付金の
お支払いができない場合があります。

●告知事項に該当しない場合でも、第一生命との他の団体保険契約での
過去の保険申込履歴や保険金・給付金受取内容等（第一生命との
他の団体保険契約を含む）によっては、加入（増額）できない場合や
条件付での加入（増額）となることがあります。

告知方法

※１ 不担保病名は２つまで入力いただけます。不担保病名に３つ以上該当する場合はお申込み不可となります。
なお、一部例外として同時に別の不担保病名に該当する場合はお申込みいただけない病名もございます。詳細につきま
してはＰ4をご覧ください。

※２ 複数の不担保病名に該当し、両不担保病名の不担保期間が異なる場合は、長い方の不担保期間を適用いたします。

不可病名等を被保険者
が確認

【死亡】【３大疾病】【介護】

不可病名等に該当する

不可病名等に該当しない

申込不可

申込可

【医療一時金】

不可病名および不担保病
名を被保険者が確認

不可病名に該当する

不可・不担保病名両方に該当しない

不担保病名に該当する（※1）

申込不可

申込可

部位不担保付
申込可（※２）

※【介護】において、親が被保険者となる場合、主たる被保険者（本人）による代理告知での
お手続きも可能です。

注）【死亡】無配当団体定期保険（2022）、【3大疾病】無配当団体3大疾病保険（2022）、【介護】無配当団体介護保険（2022）

注）【医療一時金】無配当団体医療一時金保険（2022）
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告知事項

• 指示・指導とは：医師の診察・検査を受けた結果更に検査をすすめられること、治療・投薬・入院・手術をすすめられること、
日常の生活指導・勤務上の制限・アドバイス等を受けることをいいます。

• ２週間以上にわたりとは：一連の病気で、医師の治療や投薬を受け、転院・転科を含め、初診から終診までの継続加療
期間をいいます。（実際の診療日数ではありません。）

【告知事項】

心臓・血管
狭心症、心筋こうそく、心臓弁膜症、先天性心臓病、心不全、心筋症、不整脈、高血圧症（※１）、
大動脈瘤、大動脈解離

脳・精神・神経
脳卒中（脳出血・脳こうそく・くも膜下出血）、てんかん、統合失調症、躁うつ病、うつ病、
抑うつ状態、神経症、パニック障害、不安障害、適応障害、睡眠障害、自律神経失調症、
認知症、 アルコール依存症、パーキンソン病、パーキンソン症候群

肺・気管支 慢性閉塞性肺疾患（COPD）、慢性気管支炎、肺気腫、気管支拡張症

胃腸 かいよう性大腸炎、クローン病

肝臓・すい臓 肝炎（肝炎ウイルス感染を含む）、肝硬変、肝機能障害、すい炎

腎臓 腎炎、ネフローゼ、腎不全、のう胞腎

がん・しゅよう がん（※2）、しゅよう（良性は除きます）

右記の病気 糖尿病（※3）、リウマチ、こうげん病、紫斑病

※1 高血圧症は、告知日現在満36歳以上の方は告知事項に該当しません。
※2 おたずねしている「がん」は、以下を含みます。

悪性しゅよう、悪性新生物、癌、肉腫、白血病、リンパ腫、多発性骨髄腫、骨髄異形成症候群、真正赤血球増加症
（多血症）、慢性骨髄増殖性疾患、本態性（出血性）血小板血症、 カルチノイドなど（上皮内がんは除きます）

※3 糖尿病は、下表のすべての項目を満たす場合に限り告知事項に該当しません。

告知日現在の満年齢 50歳以上

告知でおたずねしている期間内のインスリン治療有無 なし

糖尿病による合併症（神経障害、網膜症、腎症など） なし

直近のHbA1cの検査値 7％未満

【不可病名（別表）】

１
申込日（告知日）から過去３ヵ月以内に、別表の病気により医師の治療（指示・指導を
含む）・投薬を受けたことはありますか。

２
申込日（告知日）から過去１年以内に、別表の病気により継続２週間以上の入院また
は手術を受けたことはありますか。

３
申込日（告知日）から過去１年以内に、別表の病気により２週間以上にわたり医師の
治療（指示・指導を含む）・投薬を受けたことはありますか。

無配当団体定期保険（2022）

死亡

死亡への
備え
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